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Via per Dolzago, 16 23848 Oggiono (LC) 

 

(+39) 3351410646 

Italiana 
 
 
 
 

 
LING U E 

 
Italiano | nativo 

Francese | elementare 

Inglese | discreto 

DESCRIZIONE  
 
Competenze e Qualità Personali 
 
Predisposizione per l'ordine e la funzionalità: acquisita durante il 
percorso lavorativo. 
Capacità organizzative: di eventi e manifestazioni. 
Buone capacità relazionali: ottimo rapporto con il personale. 
Gestione del front-office: capacità di fornire informazioni chiare 
e precise, adattando la comunicazione in base all'interlocutore e 
alle sue esigenze. 
Programmazione e pianificazione: delle diverse attività, acquisite 
attraverso la formazione e l'esperienza sul campo. 
Competenze su bilancio e normativa fiscale. 
 
Attività Professionali di Rilievo 
 
Relatrice di congressi: su tematiche professionali 
infermieristiche. 
Progetti di riqualificazione infermieristica/sanitaria: tracciati 
all'interno di enti e comunità, con consulenza nel medio-lungo 
termine. 
Consapevolezza professionale: di osare a ridisegnare l'assistenza 
e gestire al meglio la cronicità. 
 

· Esperienza in campo internazionale come volontaria 
infermiera nella missione di Archerspost (Kenya) nel 
deserto del Marsabit e animatrice nelle scuole della 
missione di Suguta Marmar. 

· Esperienza di volontariato presso il Cottolengo di Torino 
nel reparto degli angeli custodi (bambini con 
malformazioni genetiche) e nel reparto di anziani affetti da 
sindrome di down. 



· Infermieria geriatrica 

ESPERIENZA  

CONSULENZA E ASSISTENZA INFERMIERISTICA A DOMICILIO 

Territorio Oggionese Lecchese 2016 - attuale 

COORDINATRICE INFERMIERISTICA 
Consulente infermieristica di due Comunità Religiose 
di S. Maria Ausili atrice di Lecco e Mil ano 2016 - 2024  

 
INFERMIERA LIBERO PROFESSIONISTA 

Centro Medicina dello Sport. Eupilio (CO)  

2019 - 2024 
 

INFERMIERA LIBERO-PROFESSIONISTA 

Centro Medicina dello sport. 
Valmadrera-II Cuneo; Valsassina - Polimed Santa Caterina; 

Dolzago-Poli 3. 

Luglio 2014 - Giugno 2019 

INFERMIERA - LIBERO PROFESSIONISTA 

Cam Monza, Glab Barzanò - Medicina del lavoro. 
Provincia di Lecco | Maggio 2014 - Ottobre 2015 

 
COORDINATORE INFERMIERISTICO 

Studio Infermieristico Associato. Oggiono 

Maggio 2005 - Dicembre 2012 

· Socio fondatore / Amministratore e Responsabile Risorse 
Umane 

· Esperienza come Coordinatore infermieristico presso ospedale 
di Lecco, con responsabilità di supervisione e coordinamento 
delle attività infermieristiche. 

· Gestione del personale infermieristico garantendo la qualità 
dell'assistenza e il rispetto delle norme di sicurezza. 

· Coordinamento delle attività formative per il personale 
infermieristico. 

 
INFERMIERA LIBERA - PROFESSIONISTA 

RSA Croce di Malta- Canzo – RSASCamillo -Besana B.za. 
Canzo; Besana in Brianza | Giugno 2003 - Aprile 2005 

· Assistenza rivolta a pazienti in coma neurovegetativo 

INFERMIERA - DIPENDENTE 

Lungodegenza riabilitativa “Villa Beretta”. Valduce (CO), Italia 
Ottobre 1991 - Maggio 2003 

· Infermiera di reparto; 

· Assistenza professionale rivolta a pazienti affetti da distrofia, 

SLA, tetraplegia, traumi cranici e Ictus. 

INFERMIERA - DIPENDENTE 

RSA “Luigi e Regina Sironi”. Oggiono (LC), Italia 

Febbraio 1990 – Ottobre 1991 
 



 

INFERMIERA - DIPENDENTE 

Azienda Ospedaliera. Lecco, Italia | Ottobre 1987 - Ott obre1988 

· Infermiera di Reparto di medicina 1 

· Reparto di Psichiatria 

· Reparto di ProntoSoccorso 

· Reparto di Ostetricia/Ginecologia 
 

 
ISTRU ZIO NE  

 
GEOMETRA DEL BIENNIO 

Istituto Bovara. Lecco, Italia  1982 - 1984 

Disegno tecnico 

DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE - ISCRITTA 
ALL'ALBO PROFESSIONALE DI LECCO 

Scuola per Infermieri Professionali. Lecco, Italia 

1984 - Luglio 1987 

Anatomia, Patologia, Chirurgia, Specialistica, Nursing 
 

ATTESTATO DI VOLONTARIO DEL SOCCORSO CROCE ROSSA 
ITALIANA 

Croce Rossa Italiana Comitato Provinciale di Como. 
Como, Italia | Luglio 1994 - Maggio. 1996 

Premiato con il "Riconoscimento CCSF". 

ATTESTATO 

Scuola di Formazione Professionale Renzo Colombo. 
Oggiono (LC), Italia | Gennaio 1999 - Marzo 1999 

Attestato di frequenza - Corso di Informatica : utilizzo 

pacchetto Windows



 
CORSI DI AGGIORNAMENTO: 

· Elettrocardiografia per infermieri professionali (27-03-1992) 

· Aggiornamento in Fisiopatologia respiratoria (26-03-1993) 

· La riabilitazione genito - sessuale (26-05-1993) 

· Aggiornamento presso unità spinali (09-04-1994) 

· Attestato di corso di primo soccorso ed educazione sanitaria 
(15-05-1996) 

· Attività di formazione - Disabilità complessa e spasticità. (04- 
06-2003) 

· Attività di formazione - I problemi attuali della professione 
infermieristica - (07-06.2003) 

· Attività di formazione - dalla formazione alla realtà operativa. Il 
contributo dei lavori di tesi nella crescita della conosc. prof.(22- 
09-2003) 

· Attività di formazione - modelli organizzativi per l'assistenza 
infermieristica nella sanità del nuovo millennio (29-11-2003) 

· Attività di formazione - L'incontinenza urinaria. Un problema 
sociale. Aspetti diagnostici, epidemiologici riabilitativi (13-03- 
2004) 

· Attività di formazione La responsabilità penale e civile 
dell'infermiere 

· (15-04-2004) 

· Attività di formazione -Tenerezza nell'assistenza infermieristica 

· (10-06-2004) 

· Attività di formazione - Lo specifico della relazione con il 
malato di Alzheimer. Strategie efficaci di comunicazione e aiuto 
(12-06-2004) 

· Attività di formazione - L'infermiere: valore e risorsa nella 
sanità. (17-11-2004) 

· Attività di formazione - Risk management: gestione del rischio 
e sicurezza della persona assistita e dell'operatore (15-01- 
2005) 

· Attività di formazione - Per una leadership efficace:dirigere 
affermativamente nel cambiamento (04-09-2005) 

· Attività di formazione - Sperimentazioni cliniche ed elementi di 
statistica descrittiva (30-04-2005) 

· Attività di formazione - L'etica del quotidiano nell'agire 
professionale (10-05-2005) 

· Attività di formazione Libera professione infermieristica: 
compatibilità e opportunità (1 aprile 2006) 



PASSAT EMPO 
 

· Buone capacità artistiche, amante dell'arte e del bello 

· Corista (soprano) in una scuola Gospel per 4 anni 

· Corista per 15 anni nella corale della Parrocchia- chitarrista 
(chitarra classica). 

· Attività di formazione L'infermiere e la libera professione: 
un'avventura nuova e possibile - gli esperti corrispondenti 
(10/04/2008) 

· Convegno Un giorno in tribunale infermiere sotto processo 
(8/11/2008) 

· Congresso /Convegno La persona assistita e le cure di fine vita 
(10/05/2010) 

· Corso -- Ruolo personale inf. nel processo di erogazione del 
servizio monitoraggio TAO nel lecchese (06/11/2010) 

· Convegno Infermieri e libera professione: un'avventura 
possibile (05/11/2010 Dal 2011 ) 

· ad oggi Attività di formazione sul coordinamento e sulle 
funzioni di responsabilità.- corsi diversificati sulle tematiche 

sanitarie e professionali con accreditamenti ECM (obbligo 

formativo secondo la normativa vigente). 

 

 
CO MPETE NZE U LTE RIORI  

 

· Dal mese di giugno 2009 al febbraio 2011 Consigliere 
Comunale (delega ai minori e alla famiglia). 

· Dal mese di febbraio 2012 al Giugno 2014 Assessore alla 
Famiglia e Politiche alla Persona. 

· Membro del consiglio d'istituto del liceo Preziosissimo Sangue 
di Monza(scuola paritaria) dal 2016 al 2018. 

· Consigliere comunale di minoranza dal mese di giugno 2019. 

· Delegato provinciale della cassa di previdenza ENPAPI 

· Presidente della commissione servizi sociali del Comune di 
Oggiono dal settembre 2019 al Giugno 2024 

 
 

 
BR EV E T TO D I G U ID A - B 

 
automunita 



 

 
PASSATEMPO 

 

· Buone capacità artistiche, amante dell'arte e del bello 

· Corista (soprano) in una scuola Gospel per 4 anni 

· Corista per 15 anni nella corale della Parrocchia- chitarrista 
(chitarra classica). 

· Montagna, sciare. 

 
 
 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'arte. 26 della 

legge 15/68, le dichiarazionimendaci, la falsità negli atti e luso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delleleggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 


